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ENTREVISTA A 
 
Egresada de la Licenciatura en 
Lenguas Modernas de esta 
universidad: Arena Coral 

 



ENTREVISTA:  
Costura de un diálogo con Millennials y el empleo  

Bolsa de Trabajo UABCS /Departamento de Servicios Estudiantiles 
 
¡Hola! Te saludamos desde la Bolsa de Trabajo Universitaria del Departamento de Servicios 
Estudiantiles en la UABCS. Este es un ejercicio de costura sobre las experiencias y percepción 
de jóvenes millennials próximos a insertarse a la vida laboral.  En este dialogo, tipo entrevista, 
te habla la egresada de la Licenciatura en Lenguas Modernas de esta universidad: Arena Coral 
habitante de la Ciudad de La Paz. 

Esperamos que puedas tener un espacio para esta lectura, darte un acompañamiento para ti, 
y que te reconozcas en la experiencia compartida. Que continúes en este camino en 
construcción de la vida laboral o que regreses a otro punto de inicio. 

****Entrevista**** 

Servicios Estudiantiles UABCS: Hola, Arena Coral, gracias por esta colaboración. 
Felicitamos tu primer paso concluido al terminar tu proyecto de carrera universitaria. Puede 
contarnos más íntimamente ¿quién es Arena? 

Arena: Hola, claro. Saludos a la comunidad lector. Soy Arena Coral. De mi hobbies o intereses 
es que me gusta escribir para hacer canciones o escribir intentos de poesía en general, me 
gusta ver películas con amigos y caminar, así como hacer algún tipo de ejercicio. Me interesa 
el arte, la sociología, la antropología, la música, los animales, el cine y la fotografía.  

Entre mis habilidades creativas, tengo un tipo de sentido musical. A pesar de que no soy 
profesional en el asunto, tengo habilidades para elaborar canciones, por ejemplo; 
redacciones, narrativas, etc. Otra habilidad es un sentido ligeramente agudo sobre la 
composición visual de un escenario. 

De mis mascotas: entre mi familia y yo cuidamos a cuatro gatas y gatos, más tres que 
comúnmente están fuera de casa y no fueron criados como mascotas. 

La situación de empleo actual es que estoy ayudando a una señora extranjera de Oklahoma, 
como su asistente e intérprete. 

Servicios Estudiantiles UABCS:¿Cuentas con un currículo actualizado en alguna plataforma 
de empleo?  

Arena: Cuento con un currículo, mas no está en ninguna plataforma de empleo. 

Servicios Estudiantiles UABCS: Actualmente, ¿tienes un empleo o tuviste algunos empleos 
en los últimos años, meses? ¿De que modalidad de contratación? 

 Arena: Si. Por horas 

Servicios Estudiantiles UABCS:¿De qué se trata o han tratado?, cuéntanos. 

Arena: De asistir a una persona que necesita desenvolverse en un lugar en el que no nació y 
por ende se le dificulta realizar algunas actividades como es la de ir a consumir un servicio, 



pero no comprende en su totalidad indicaciones que le son dadas para gozar de los beneficios 
de dicho servicio. Consiste también en hacer sus compras, sacar dinero del banco, preguntar 
aspectos sobre importación, envíos etc. 

Servicios Estudiantiles UABCS:¿Adquiriste experiencia previa al egreso de tu carrera 
profesional?  

Arena: Durante el tiempo en el que estuve estudiando no trabajé. 

Servicios Estudiantiles UABCS:¿Consigues el empleo rápidamente? platícanos si es no. 

Arena: Hasta este momento la mayoría de los empleos a los que he aplicado me han 
aceptado. 

Servicios Estudiantiles UABCS:¿Te gusta más el empleo formal o por cuenta propia sin 
jerarquías? Desarrolla por qué en cualquier de los casos.  

Arena: Me gustan más los empleos informales, en donde hay flexibilidad y compromiso, sin 
embargo, tengo que admitir que ambos tienen beneficios y limitantes. Un empleo formal te 
permite tener seguro médico, generar puntos en organismos públicos para en un futuro tener 
un lugar en dónde vivir, etc. Sin embargo, en México estos empleos no son pagados como 
deberían y comúnmente se presentan como una violación a los derechos de las y los 
trabajadores. Por otro lado, en los empleos informales, las posibilidades son varias, a veces 
siendo iniciativas personales te incentivan a hacer lo que te gusta, en otros casos, las 
relaciones entre trabajador, trabajadora y jefes tiende a ser más fluidas; no obstante, las 
limitantes son el enorme compromiso que estos empleos conllevan por parte de todos los 
sectores, y lo difícil que es a veces encontrar personas con un gran sentido de compromiso. 

Servicios Estudiantiles UABCS: ¿Qué unidad de movilidad en la ciudad, es lo común para ti?  

Arena: Autobuses o viajes en automóvil, si voy con mi familia; también viajes rentados en 
aplicaciones como Uber, en donde un conductor te lleva a tu destino. 

Servicios Estudiantiles UABCS: ¿Cuándo has estado en una entrevista de empleo, a qué le 
temes o que te causa inseguridad? 

Arena: No estar a la altura de lo que esperan. Supongo que el rechazo. 

Servicios Estudiantiles UABCS: ¿Qué necesidades cubriría un salario para ti, o tus 
prioridades en gastos a cubrir con ello? 

Arena: Comida para ti y para quienes mantienes, techo, herramientas de trabajo y la 
necesidad de recreación personal. 

Servicios Estudiantiles UABCS:¿Estarías dispuesta/to a salir de la ciudad, la entidad o país 
si encontraras un empleo y te quisieran contratar?  

Arena: Sí, si es un empleo que amo. 



Servicios Estudiantiles UABCS:¿Cómo piensas que debe ser tu empleo deseado? Podríamos 
comentar que es lo más importante que es esperas de un empleo o lugar donde consiguieras 
el empleo 

Arena: Armonioso, un espacio de creatividad e intercambio de ideas, una oportunidad para 
aprender, un lugar de comprensión y comunicación, con una recompensa monetaria que 
dentro del mercado de trabajo que realmente refleje mi esfuerzo. 

Servicios Estudiantiles UABCS: ¿Si no fuera un empleo formal, que tipo de negocio realizarías 
según las habilidades que te conoces? 

Arena: Algo relacionado al arte como tomar fotografías de lugares a los que viajo para 
empresas de diseño, o crear materiales visuales que puedan participar en convocatorias. 

Servicios Estudiantiles UABCS:¿Si no fueras a entrar al mercado del trabajo, continuarías tu 
capacitación? Desarróllanos en qué. 

Arena: En el contexto musical, aprendiendo a tocar instrumentos y sobre la teoría de la 
música; de literatura para conocer material literario que me ayuda a mejorar mi escritura; 
sociología para desarrollar una perspectiva reflexiva; y de diseño para expresar mi creatividad 
por medio de imágenes creadas.  

Servicios Estudiantiles UABCS: ¿Crees que la pandemia ofreció nuevas formas de trabajo? 
Desarróllanos tu percepción sobre eso y qué empleos detectaste que se desarrollaron, si así 
lo consideras. 

Arena: No lo sé realmente, pero siguiendo la lógica, es probable que sí. Muchas personas que 
trabajaban para alguien con un sueldo bajo utilizaron los conocimientos desarrollados en 
estos trabajos,  para hacer una iniciativa propia que generará mucho más ingresos. También 
la enseñanza se volvió más accesible, con la posibilidad de enseñar a quien sea en cualquier 
parte del mundo sobre cualquier tema, esto gracias a las herramientas digitales.  

Servicios Estudiantiles UABCS: Gracias por tú la colaboración y tiempo Arena. Eres una 
persona altamente sensible y abierta a las posibilidades. Es siempre suma en esta costura de 
la vida y el empleo.  

Si quieres mandar algún mensaje empático a la participante o algo que te haya interpelado a 
tu experiencia, puedes dejárnoslo en la red social FACEBOOK @bolsadetrabajouabcs, via 
inbox. 

 


